
О СРОКАХ, ПОРЯДКЕ, РЕЗУЛЬТАТАХ ПРОВОДИМОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

НАСЕЛЕНИЯ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ОКАЗЫВАЮЩЕЙ ПЕРВИЧНУЮ 

МЕДИКО-САНИТАРНУЮ ПОМОЩЬ И ИМЕЮЩЕЙ ПРИКРЕПЛЕННОЕ НАСЕЛЕНИЕ 

 

В соответствии с п. 4 ст. 46 Федерального закона от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий, включающий в 

себя профилактический медицинский осмотр и дополнительные методы обследований, проводимых в целях 

оценки состояния здоровья (включая определение группы здоровья и группы диспансерного наблюдения) и 

осуществляемых в отношении определенных групп населения в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

 

Порядок проводимой диспансеризации 
Диспансеризация проводится в рамках Программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи и территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи. 

Диспансеризацию, в т.ч. углубленную диспансеризацию (для лиц, перенесших новую коронавирусную 
инфекцию COVID-19), можно пройти бесплатно при наличии паспорта и полиса ОМС в поликлинике по месту 
прикрепления, где гражданин получает первичную медико-санитарную помощь, в том числе по месту 
нахождения мобильной медицинской бригады, организованной в структуре указанной медицинской 
организации. 

Диспансеризация взрослого населения проводится в два этапа. 
Первый этап диспансеризации (скрининг) проводится с целью раннего выявления у граждан признаков 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, употребления алкоголя, потребления 
наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, определения группы здоровья, а также 
определения медицинских показаний к выполнению дополнительных обследований и осмотров врачами-
специалистами для уточнения диагноза заболевания (состояния).  

Второй этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования и уточнения диагноза 
заболевания (состояния).  

Гражданин вправе отказаться от проведения диспансеризации в целом либо от отдельных видов 
медицинских вмешательств, входящих в объем диспансеризации. 

С информацией о медицинских организациях, в которых граждане могут пройти диспансеризацию, в том числе 
углубленную, как записаться на прохождение диспансеризации, можно ознакомиться на официальном сайте Департамента 
здравоохранения города Москвы в разделе «Гражданам» - «Дни здоровья столицы» - «Диспансеризация» 
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/citizens/lifestyle-new/clinical-examination.html. 

Сроки проводимой диспансеризации 
Диспансеризация взрослого населения проводится один раз в три года гражданам в возрасте от 18 до 39 

лет включительно и ежегодно в возрасте от 40 лет и старше и включает в себя профилактический медицинский 
осмотр и дополнительные методы исследования с учетом возраста и пола гражданина, проводимые в целях 
оценки состояния здоровья (включая определение группы здоровья и группы диспансерного наблюдения). 

Инвалиды Великой Отечественной войны, инвалиды боевых действий, участники Великой Отечественной 
войны, лица, награжденные знаком «Жителю блокадного Ленинграда», лица, награжденные знаком «Житель 
осажденного Севастополя», и лица, награжденные знаком «Житель осажденного Сталинграда», бывшие 
несовершеннолетние узники концлагерей, гетто, других мест принудительного содержания, созданных 
фашистами и их союзниками в период Второй мировой войны, ставшие инвалидами вследствие общего 
заболевания, трудового увечья или других причин (кроме лиц, инвалидность которых наступила вследствие их 
противоправных действий), проходят диспансеризацию ежегодно вне зависимости от возраста.  

 
Результаты проводимой диспансеризации 
По результатам диспансеризации определяются группы здоровья и группы диспансерного наблюдения. 

Результаты приемов (осмотров, консультаций) медицинскими работниками, исследований и иных медицинских 
вмешательств, входящих в объем диспансеризации, вносятся в медицинскую карту пациента, получающего 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях, с пометкой «Диспансеризация». 
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Диспансерное наблюдение пациентов с онкологическими заболеваниями  
Диспансерное наблюдение пациентов с онкологическими заболеваниями организуется в центре 

амбулаторной онкологической помощи, либо в первичном онкологическом кабинете медицинской организации, 
онкологическом диспансере или иных в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь больным 
с онкологическими заболеваниями. 

Диспансерное наблюдение организуется при наличии информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство, данного с соблюдением требований, установленных ст. 20 Федерального закона от 
21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Правила организации и проведения диспансерного наблюдения пациентов с онкологическими 
заболеваниями определяются Приказом Минздрава России от 04.06.2020 № 548н «Об утверждении порядка 
диспансерного наблюдения за взрослыми с онкологическими заболеваниями» 
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202006300011?index=1. 

 

 

 

 
Более подробно о сроках, порядке и результатах диспансеризации можно ознакомиться: 
 

 Постановление Правительства Москвы от 27.12.2024 N 3163-ПП «О Территориальной программе 

государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в городе Москве на 2025 год 

и на плановый период 2026 и 2027 годов» (Приложение №8) 
 
 Приказ Минздрава России от 27.04.2021 № 404н «Об утверждении Порядка проведения 

профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения»  
 
 Приказ Минздрава России от 01.07.2021 № 698н «Об утверждении Порядка направления граждан на 

прохождение углубленной диспансеризации, включая категории граждан, проходящих углубленную 
диспансеризацию в первоочередном порядке» 
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